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A. DESKRIPSI MATA KULIAH

Perkuliahan Psikologi Pendidikan akan mengenalkan teori psikologi pendidikan dan penerapannya kepada diri sendiri dan anak didik, mengembangkan pemikiran
kontekstual (sesuai karakteristik program studi) dan mengembangkan unsur-unsur media pembelajaran dan metode belajar sebagai sumber belajar berbasis
teknologi informasi dan/atau komputer . Kajian utama meliputi: personality, minat bakat, kecerdasan, SWOT diri, kematangan diri, efikasi diri, prokrastinasi diri,
motivasi diri merancang sukses diri, mengenal diri sendiri, strategi belajar dan merealisasikan sukses diri memperbaiki kelemahan diri, mengoptimalkan kelebihan
diri untuk meraih peluang sukses dan mengatasi hambatan dan ancaman. Selain itu juga mengkaji aplikasi media pembelajaran berbasis computer akan
membahas desain peta konsep pemikiran (mind mapping) dengan softwere mindjet. Perkuliahan dilaksanakan dengan metode problem based learning dan project
based learning. Tugas akhir perkuliahan ini secara individu adalah membuat buku tentang rancangan sukses diri dan Makalah roadmap sukses diri, pencapaian
diri, strategi pencapaian sukses diri. Setiap pertemuan akan diadakan presentasi untuk mengetahui progress mahasiswa. Penilaian berbasis kompetensi
melibatkan partisipasi aktif, dan komunikasi interaksi secara individu dan kelompok.

B. CAPAIAN PEMBELAJARAN LULUSAN (CPL) DAN CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH (CPMK)

Nomor Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK) Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL)



1
Mampu menjelaskan tentang perkembangan dan
perbedaan individu

2
Memahami pengaruh lingkungan, budaya, dan
pendekatan dalam proses pembelajaran

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahlian vokasional teknik mesin
dan pembelajaran secara mandiri

3
Mampu menguasai perencanaan pembelajaran,
memenejemen kelas, serta metode pembelajaran bagi
siswa

Mampu melakukan penelitian untuk memecahkan permasalahan pembelajaran vokasional teknik
mesin dengan mengaplikasikan prinsip-prinsip dasar ilmiah, berpikir kritis, dan mengembangkan
karya inovatif, serta mengomunikasikan hasil penelitian dan karyanya secara nasional dan
internasional

Menguasai konsep, teori, dan aplikasi ilmu dasar sains teknik mesin

4

Mampu mengaplikasikan teori belajar, memahami
perbedaan dan keragaman individu dan
mengaplikasikan dalam proses penyusunan rencana
pembelajaran

Mampu mengaplikasikan keilmuan pendidikan vokasional dan memanfaatkan ilmu pengetahuan,
teknologi pada bidang pendidikan teknik mesin

Mampu melakukan penelitian untuk memecahkan permasalahan pembelajaran vokasional teknik
mesin dengan mengaplikasikan prinsip-prinsip dasar ilmiah, berpikir kritis, dan mengembangkan
karya inovatif, serta mengomunikasikan hasil penelitian dan karyanya secara nasional dan
internasional

C. KEGIATAN PERKULIAHAN:

Minggu
Ke-

CPMK Bahan Kajian
Bentuk/ Metode
Pembelajaran

Pengalaman Belajar Indikator Penilaian Teknik Penilaian Waktu Referensi

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9)

1

Teori Psikologi Pendidikan
dan teori belajar, Faktor-
faktor yang mendukung
teori belajar

1. Ceramah
2. Diskusi

• Mhs mempersepsi
materi ajar • Mhs
mengkaji diktat secara
kelompok

• Menjelaskan salah satu
teori Psikologi Pendidikan
dan teori Belajar, •
Partisipasi aktif mhs dlm
sumbang saran

1. Presentasi
2.
Kehadiran/Keaktifan
3. Tugas

2 x 50
menit

2
Ragam pengertian, Fungsi
dan kendala dalam belajar

1. Diskusi
2.
Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja
Mandiri

• Mhs mempersepsi
materi ajar dan rumusan
masalah • Mhs
mendiskusikan masalah
dan solusi secara
kelompok

• Menghasilkan resume
solusi diskusi kelompok (2
orang) • Setiap mhs
menghargai pendapat mhs
lain

1.
Kehadiran/Keaktifan
2. Tugas
3. Presentasi

2 x 50
menit



3

Definisi, klasifikasi macam-
macam metode belajar,
Keunggulan masing-masing
metode belajar, Fungsi dan
manfaat masing-masing
metode belajar

1. Ceramah
2.
Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja
Mandiri

Mhs mengidentifikasi
macam-macam metode
belajar

• Mhs mampu
menyelesaikan tugas-
tugas yang diberikan baik
tugas individu maupun
keompok • Mhs mampu
menunjukkan sikap
religious dan berkarakter
yang baik • Setiap mhs
menghargai pendapat mhs
lain dan menunjukkan
sikap baik pada mata
kuliah ini

1. Tugas
2. Presentasi

2 x 50
menit

4 1, 2

Mengidentifikasi ragam
kecerdasan majemuk dan
kecerdasan yang
dibutuhkan dalam belajar, •
Menyusun ragam solusi
tiap-tiap
kasus/permasalahan terkait
cara belajar yang efektif dan
efisien utuk mahasiswa
JPTM

1. Diskusi
2.
Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja
Mandiri

• Mhs mengidentifikasi
bahan ajar: video belajar
• Mhs menyusun solusi
Kasus/permasalahan
terkait cara belajar yang
efektif dan efisien utuk
mahasiswa JPTE

• Mhs mampu
menyelesaikan tugas-
tugas yang diberikan baik
tugas individu maupun
keompok • Mhs mampu
menunjukkan sikap
religious dan berkarakter
yang baik • Setiap mhs
menghargai pendapat mhs
lain dan menunjukkan
sikap baik pada mata
kuliah ini

1. Tugas
2. Presentasi

2 x 50
menit

1, 3

5

Mendesain peta konsep
materi Psikologi Pendidikan
(teori Belajar, motivasi
belajar, kesulitan dalam
belajar, macam-macam
metode belajar, kecerdasan
majemuk dan teori
kecerdasan yang
dibutuhkan dalam belajar,
Trampil menggunakan
ragam media maindmapp

1. Ceramah
2.
Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja
Mandiri

• Mhs menyusun diagram
peta konsep
(mindmapping) materi
Psikologi Pendidikan Mhs
membuat peta konsep
(mindmapping) materi
Psikologi pendidikan
menggunakan softwere
mindjet

• Mhs mampu
menyelesaikan tugas-
tugas yang diberikan baik
tugas individu maupun
keompok • Mhs mampu
menunjukkan sikap
religious dan berkarakter
yang baik • Setiap mhs
menghargai pendapat mhs
lain dan menunjukkan
sikap baik pada mata
kuliah ini

1. Tugas
2. Presentasi

2 x 50
menit



6

• Mempresentasikan media
proyeksi/ mainmapping
(mindjet) • Membuat
makalah - Kemampuan
bahasa asing - Target IPK -
Lulus tepat waktu - Uji
kompetensi keahlian

1. Diskusi
2.
Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja
Mandiri

• Mhs membuat
perencanaan sukses diri
dalam jangka wakru 5
dan 10 tahun • Mhs
mempresentasikan
sukses diri utuk
mahasiswa JPTE • Mhs
mendiskusikan masalah
dan solusi secara
kelompok • Mhs mencari
pemecahan masalah
secara mandiri

• Mhs mampu
menyelesaikan tugas-
tugas yang diberikan baik
tugas individu maupun
keompok • Mhs mampu
menunjukkan sikap
religious dan berkarakter
yang baik • Setiap mhs
menghargai pendapat mhs
lain dan menunjukkan
sikap baik pada mata
kuliah ini • Mhs mampu
memberikan gambaran
tentang sukses dirinya dan
dianalisis PERT/CPM 3-10
tahun yad

1. Tugas
2. Presentasi

2 x 50
menit

7

• Mempresentasikan media
proyeksi/ mainmapping
(mindjet) •
Mempresentasikan makalah
SMK era 4.0 abad 21 -
Kompetensi keahlian-
Sertifikasi -Cara
mendapatkan pekerjaan

1. Diskusi
2.
Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja
Mandiri

• Mhs mempresentasikan
sukses SMK • Mhs
mendiskusikan masalah
dan solusi secara
kelompok • Mhs mencari
pemecahan masalah
secara mandiri

• Mhs mampu
menyelesaikan tugas-
tugas yang diberikan baik
tugas individu maupun
keompok • Mhs mampu
menunjukkan sikap
religious dan berkarakter
yang baik • Setiap mhs
menghargai pendapat mhs
lain dan menunjukkan
sikap baik pada mata
kuliah ini

1. Tugas
2. Presentasi

2 x 50
menit

8

Mempresentasikan media
proyeksi/ mainmapping
(mindjet) • Melakukan Tes
Hambtaan diri • Menyusun
makalah Tes Diri : 1)
Procastination 2) Self
efficacy

1. Diskusi
2. Tugas/Kerja
Mandiri

Mhs mempresentasikan
hasil pengamatan dan
solusi untuk mengenal
diri sendiri

• Mhs mengrjakan tugas
individu • Setiap mhs harus
menganalisis setiap hasil
tes yang diperoleh dengan
keadaan real dan harapan
ke depan

1. Tugas
2. Presentasi
3. Proyek

2 x 50
menit



9

• Mempresentasikan media
proyeksi/ mainmapping
(mindjet) • Melakukan Tes
Kecerdasan • Menyusun
makalah Tes Diri : 1) IQ 2)
EQ 3) SQ4) AQ

1. Diskusi
2.
Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja
Mandiri

• Mhs mampu
menyelesaikan tugas-
tugas yang diberikan baik
tugas individu maupun
keompok • Mhs mampu
menunjukkan sikap
religious dan berkarakter
yang baik • Setiap mhs
menghargai pendapat mhs
lain dan menunjukkan
sikap baik pada mata
kuliah ini

1. Tugas
2. Presentasi
3. Studi Kasus

2 x 50
menit

10

• Mempresentasikan media
proyeksi/ mainmapping
(mindjet) • Melakukan Tes
Kepribadian dan karakter •
Menyusun makalah Tes Diri
: 1) Holland 2) Big V 3) Plus
4) Lead and core

1. Diskusi
2.
Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja
Mandiri

• Mhs mampu
menyelesaikan tugas-
tugas yang diberikan baik
tugas individu maupun
keompok • Mhs mampu
menunjukkan sikap
religious dan berkarakter
yang baik • Setiap mhs
menghargai pendapat mhs
lain dan menunjukkan
sikap baik pada mata
kuliah ini

1. Tugas
2. Presentasi
3. Studi Kasus

2 x 50
menit

11

• Mempresentasikan media
proyeksi/ mainmapping
(mindjet) • Melakukan Tes
Minat Bakat • Menyusun
makalah Tes Diri : 1) Minat
Bakat

1. Diskusi
2.
Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja
Mandiri

• Mhs mampu
menyelesaikan tugas-
tugas yang diberikan baik
tugas individu maupun
keompok • Mhs mampu
menunjukkan sikap
religious dan berkarakter
yang baik • Setiap mhs
menghargai pendapat mhs
lain dan menunjukkan
sikap baik pada mata
kuliah ini

1. Presentasi
2. Studi Kasus
3. Tugas

2 x 50
menit



12

• Mempresentasikan media
proyeksi/ mainmapping
(mindjet) • Menyusun
makalah Strategi belajar 1)
Hambatan 2) Pendukung 3)
Cara Meraih 4) Cara belajar

1. Diskusi
2.
Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja
Mandiri

Mhs mempresentasikan
hasil pengamatan dan
solusi berupa strategi
belajar yang efektif dan
efisien utuk mahasiswa
JPTE

• Mhs mampu
menyelesaikan tugas-
tugas yang diberikan baik
tugas individu maupun
keompok • Mhs mampu
menunjukkan sikap
religious dan berkarakter
yang baik • Setiap mhs
menghargai pendapat mhs
lain dan menunjukkan
sikap baik pada mata
kuliah ini • Mhs mampu
menganalisis dengan
metode SWOT dan
PERT/CPM

1. Tugas
2. Presentasi
3. Studi Kasus

2 x 50
menit

13

• Mempresentasikan media
proyeksi/ mainmapping
(mindjet) • Menyusun
makalah Realisasi: 1) 5
tahun yad 2) 10 tahun yad
3) Revolusi Industri 4.0 4)
Abad 21 5) Future Skills 6)
Turbulensi

1. Diskusi
2.
Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja
Mandiri

Mhs mempresentasikan
reallisasi diri mahasiswa
JPTE

• Mhs mampu
menyelesaikan tugas-
tugas yang diberikan baik
tugas individu maupun
keompok • Mhs mampu
menunjukkan sikap
religious dan berkarakter
yang baik • Setiap mhs
menghargai pendapat mhs
lain dan menunjukkan
sikap baik pada mata
kuliah ini

1. Tugas
2. Presentasi
3. Studi Kasus
4. Proyek

2 x 50
menit

14

• Mempresentasikan media
proyeksi/ mainmapping
(mindjet) • Menyusun
makalah Realisasi: 1) 5
tahun yad 2) 10 tahun yad
3) Revolusi Industri 4.0 4)
Abad 21 5) Future Skills 6)
Turbulensi

1. Diskusi
2.
Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja
Mandiri

Mhs mempresentasikan
reallisasi diri mahasiswa
JPTE

• Mhs mampu
menyelesaikan tugas-
tugas yang diberikan baik
tugas individu maupun
keompok • Mhs mampu
menunjukkan sikap
religious dan berkarakter
yang baik • Setiap mhs
menghargai pendapat mhs
lain dan menunjukkan
sikap baik pada mata
kuliah ini

1. Presentasi
2. Studi Kasus
3. Proyek

2 x 50
menit



15

• Mengumpulkan dalam
bentuk softfile •
Mempresentasikan media
proyeksi/ mainmapp

1. Diskusi
2.
Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja
Mandiri

Mhs mempresentasikan
hasil tugas akhir yang
berupa buku rancangan
sukses diri utuk
mahasiswa JPTE

• Mhs mampu
menyelesaikan tugas-
tugas yang diberikan baik
tugas individu maupun
keompok • Mhs mampu
menunjukkan sikap
religious dan berkarakter
yang baik • Setiap mhs
menghargai pendapat mhs
lain dan menunjukkan
sikap baik pada mata
kuliah ini

1. Presentasi
2. Proyek
3. UTS

2 x 50
menit

16

• Mengumpulkan dalam
bentuk softfile •
Mempresentasikan media
proyeksi/ mainmapp

1. Diskusi
2.
Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja
Mandiri

• Mengumpulkan dalam
bentuk softfile •
Mempresentasikan media
proyeksi/ mainmapp

• Mhs mampu
menyelesaikan tugas-
tugas yang diberikan baik
tugas individu maupun
keompok • Mhs mampu
menunjukkan sikap
religious dan berkarakter
yang baik • Setiap mhs
menghargai pendapat mhs
lain dan menunjukkan
sikap baik pada mata
kuliah ini

1. Presentasi
2. Proyek
3. UAS

2 x 50
menit

D. KOMPONEN PENILAIAN:

Nomor Teknik Penilaian Persentase Bobot Penilaian Keterangan
1. Kognitif 50 Akumulasi bobot penilaian maksimal 50%

 

a. Kehadiran 0  

b. Kuis 0  

c. Tugas 10  

d. UTS 20  

e. UAS 20  

2. Partisipatif 50 Akumulasi bobot penilaian minimal 50%



 
a. Studi Kasus 20  

b. Team Based Project 30  

TOTAL 100  
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